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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Servicio Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: " - -
— Cuidado Caminos de Vida

1.2 Localidad: Fusagasugd Cundinamarca 2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: Participacion | 17 | 8 | 2023 | al | 17 ‘ 8 | 2023

2.2. Nombre del encuentro: Todos somos voz (La libertad )
2.3. Acompariante social a cargo de la digitacion:_Psicéloga Argenis Ramirez Pulido

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover espacios de realizacion en el enfoque diferencial formando a las personas mayores encaminandolas a reconocer sus derechos y a asumir sus deberes

como persona activa de la sociedad resignificando el valor de la vida en cualquier etapa de la misma , por medio de actividades grupales y talleres activos que les

permitan compartir de acuerdo a la necesidad valores, derechos y deberes.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Fortaleciendo el desarrollo personal de los participantes reeducando en su rol activo en la sociedad.

2. formar a las personas mayores en la ejecucion de sus derechos y sus deberes contemplando el enfoque diferencial y responsabilidad del la garantia

de los derechos de los demas.

3. Fomentar el libre desarrollo de pensamiento y creencias sin emisién de juicios ni acusaciones aceptando la diferencia.

3.3. METODOLOGIA

La actividad estaba programada poarqa realizarse el dia 9 de agosto 2023 pero es trasladada para el dia 17 de agosto 2023

Se realiza |a elaboracién de imagemnes alucivos a la la libertad con materiales e imagenes en papel craf y foamy; la actividad se programa para socializar en

Teniendo en cuenta que las personas mayores se encuentran en distintos espacios y en diferentes horas por tener otras actividades ; se realiza el desplazamiento

3.3.1
MOMENTO

hacia los lugares y tiempos correspondientes se inica con el saludo, la orientacién temporoespacial; se indica la dinamica de la actividad con el objetivo central

de reconocimiento de los derechos de las personas mayores de forma dinamica.

Conel fin de fortalecer espacios para el reconocimiento de los derechos de las personas mayores se programa una actividad llamada (la libertad) teniendo en

en cuenta la fecha especial de del mes de agosto, con el tema de la libertad. Se da inicio con la socializacién de la cartelera; indicando _que inicialmente se va

observar las imagenes que se plasman para que cada uno de los participantes le puedan darun titulo a la presentacion de la cartelera; las personas mayores

identificaron imagenes como: una paloma, unas manos, una cadena rota, ramas de olivo y fondo de color azul que trasmite paz.; algunas personas mayores

pronunciaron diferentes frases buscando tiltular la carteletra, concluyendo con el ftitulo designado a la presentacién; identificadas las imagenes y el titulo de la

se da inicio al concepto de la libertad en general, concepto de libertad positiva que estaligado a el deseo del indicviduo de ser su propio amo y sefior de tener el

CENTRAL

poder de desicion por si mismo; de igual manera se socializa el concepto de libertad negativa sucitando a Estima Berlin en donde refiere que la libertad es

3.3.2. MOMENTO

doénde un hombre puede actuar sin ser obstaculizado por otros. Dentro d ela tematica se enfatizo en la libertades de las personas mayores como la libertad

de expresion, libertad indiviual como gustos e intereses; se aclaro que a pesar del proceso de envejecimiento y limitaciones fisicas o cognitivas por los

los procesos de envejecimiento y diagnosticos clinicos no se pierde la libertad de expresar sus opiniones, necesidades e intereses; aprovechando la tematica

se hace la invitacion a utilizacion del buzén de sugerencias como medio de la libre expresion

Se aclaran conceptos de libertad, identificando en contextos como en la época de la Cristobal Colon se practicaba la esclavitud con las personas de raza afro

y como mcon el tiempo se ha ido superando la esclavitud y se ha implantado la igualdad para todos los seres humanos. Se da los agradecimientos por la

o«
“
Rl participacion y la atencién prestada. Se ofrece agradecimientos por la atencion y participacion prestada se despide el profesional no antes fortaleciendo

MOMENTO

la libertad de expresion sugeriendo siempre expresar lo que se desea o cualquier necesidad.

3.4.RECURSOS

1. Profesional de psicoogia

40. Personas mayores

1. Cartelera en de foamy y papel craf

1. imagenes en foamy (paloma, manos, cadenas,ramas de olivos

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

1.Las personas mayores se esforzaron por aclarar los conceptos de libertad

2. Las personas mayores participaron de forma activa

3. Las pérsonas mayores realizaron intervencion realizando aportes

4. Las personas mayores identificaron cada nuna de las imagenes dentro de la catrtelera




En constancia a la actividad desarrollada, firman las siguienles personas mayores:
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Persona mayor
RAULARMANDG MA rmucz TORENO
Cu dinador

Fecha de evaluacion del encuentro: 17/08/2023 é /7
Nombre del profesional que evalia: Argenis Ramirez Pulido Psicologa /
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6. REGISTRO FOTOGRAFICO
UNIDAD OPERATIVA: Centro de Comunidad Caminos de Vida
COMPOMNENTE: Atencion, Integral para el desarrollo humano
LINEA DE ATENCION: Participacion
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Todo somos voz
FECHA: 17/08/2023
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